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	HERMANN MEVA
	IG:@RMAN_MEVA  TK: @RMANLEVEAI
	DOSSIER DE PRESENTATION 2026

	HERMANN: EN QUELQUES MOTS
	Hermann, connu sur scène sous le nom de RMAN, est un stand-upper basé à Lyon. Son travail scénique cherche l’équilibre entre puissance de présence et précision d’écriture : une parole calme, tendue, assumée, qui transforme l’intime, le social et le politique en matière comique. Son identité artistique repose sur une scène habitée, un goût du risque et une écriture à la fois poétique, mordante et populaire. L’ambition n’est pas seulement de faire rire, mais de laisser une impression nette : un point de vue, une allure, une voix.
	Hermann Mevaa

	HERMANN: UN PARCOURS
	LE SPECTACLE: J’OSE
	J’ose est un seul-en-scène de stand-up construit comme une montée en courage. Le spectacle avance par blocs narratifs et émotionnels : l’enfance, la famille, la classe sociale, la vieillesse, la mort, l’ego, la peur, la dignité et la prise de risque. Chaque thème nourrit un rire qui n’esquive pas le fond. La ligne directrice du spectacle est simple : oser dire, oser regarder, oser tenir sa place. Sur le plateau, cela devient une forme de pamphlet incarné : pas un discours, mais un corps, une voix et des scènes qui exposent les contradictions du réel.

	CONTACTS
	Ce dossier a vocation à servir de base de diffusion. Il peut être complété avec des éléments pratiques selon les demandes : durée du spectacle, fiche technique, liens vidéo, extraits presse, dates à venir, visuels HD et conditions d’accueil.


